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Allgemeine Informationen

	 Veranstalter	 Arbeitsgemeinschaft Orientierungssport (AGO)
	 Ausrichter	 SV IHW Alex 78 e.V.
	 Techn. Delegierter	 Michael Nietsch (TOLF Berlin)
		  BRL-Sprint / DM Lang / D-Cup

Uwe Dresel (SV Klecken) WRE

Organisationsteam

	 Wettkampfleitung	 Daniela Zschäckel, Anke Xylander,
Annette Leonhardt

	 Bahnleger	 Marvin Goericke	 Sprint
Raik Zschäckel	 DM-Lang
Stefan Bleidorn	 D-Cup

	Öffentlichkeitsarbeit	 Bettina Rudert
	 Webmaster	 Matthias Forberg
	 Org. Büro	 Beate Büchner
	 SI-Technik	 Kai Dalüge
	 Startleiter	 Siegfried Büchner
	 Zielleiter	 Martin Ahlburg
	 Wechselleiter	 Siegfried Büchner, Martin Ahlburg
	 Parkplatz	 Uwe Jürgens
	 Tee	 Lina Leukert
	 Kinder-OL	 Matthias Jandrig, Manuela Janicki
	 Massenquartier	 Alina Shmakova
	 Sprecher	 Leon Kollenbach, Valtteri Kolehmainen
	 Siegerehrung	 Almut Dreßler-Ahlburg
	 Gestaltung	 molpid ➞

http://www.bleidorn.net
http://www.bleidorn.net
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Wettkampfformat

	 Freitag, 03.10.2025	 BRL-Sprint Einzel-OL (Parktour)
	Samstag, 04.10.2025	 DM Lang Einzel-OL (BRL-Wertung, WRL-Wertung)
	 Sonntag, 05.10.2025	 Deutschland-Cup Staffel-OL

Zeitplan

	 Freitag, 03.10.	 12 – 18 Uhr: Organisationsbüro im WKZ geöffnet
14 Uhr: Nullzeit BRL Sprint
18 Uhr: Öffnung des Massenquartiers
19 – 22 Uhr: Organisationsbüro in der 		
Massenunterkunft geöffnet

	 Samstag, 04.10.	 9 – 15 Uhr: Organisationsbüro im WKZ geöffnet
11 – 15 Uhr: Massenlager geschlossen
10:30 Uhr: Nullzeit Deutsche Meisterschaft 
Lang-OL
11 – 14 Uhr: Kinder-OL im Nahbereich des WKZs
14 Uhr: Flower-Zeremonie für die Klassen DE/HE 
und Siegerehrung für D/H-10, D/H-12 und 	
Ramenklassen im WKZ
18:30 – 19:30 Uhr: Organisationsbüro im 
Bürgerhaus Rauen geöffnet
18:30 Uhr: Einlass Siegerehrung und 
Abendveranstaltung im Bürgerhaus Rauen
bis 19:00 Uhr: Abgabe der namentlichen 
Meldungen über den O-Manage
19 – 23 Uhr: Siegerehrung und 
Abendveranstaltung

	 Sonntag, 05.10.	 8 – 9:30 Uhr: Organisationsbüro im WKZ 		
		  geöffnet

9:30 Uhr: Schließung Massenlager
9:10 Uhr: Wechsel-Demonstration
9:30 Uhr: Massenstart Deutschland‐Cup
9:35 Uhr: Massenstart Schüler-D-Cup
9:40 Uhr: Massenstart D-Cup Offen
9:45 Uhr: Massenstart Offene 3er-Staffel
12:30 Uhr bzw. 30 min nach Einlauf der ersten 
sechs Staffeln: Siegerehrung im WKZ
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Übersichtskarte

Massenquartier

WKZ Sprint 3.10.

WKZ DM-Lang 4.10.
D-Cup 5.10.

Parken DM-Lang 4.10.
D-Cup 5.10.

Siegerehrung 4.10.

A12

Berlin

Frankfurt
OderRauen

Bad Saarow

Scharmützelsee

FürstenwaldeL36

L35

Abfahrt 4
Fürstenwalde West

L361

L35

Spree



6

Anreise 

	 Wettkampfzentrum BRL-Sprint	 52.28664, 14.06152
		  Sportplatz des FSV Preußen in 		
		  15526 Bad Saarow

Wettkampfgebiet

Bad Saarow

Scharmützelsee

WKZ BRL-Sprint 3.10.

Einfahrt Parken

Saarow Therme

Fußweg vom
Parkplatz zum WKZ

Parken BRL-Sprint 3.10.

Bitte unbedingt
einhalten!

Bahnhof
Bad Saarow

L35

Richtung
Fürstenwalde

https://maps.app.goo.gl/JQXwEsw6wzzDtnGX9
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Anreise 

	 Wettkampfzentrum DM/D-Cup	 52.31979, 14.03509
		  an den Markgrafensteinen in der 		
		  Nähe von Rauen

Rauen

WKZ DM-Lang 4.10.
D-Cup 5.10.

Parken	 DM-Lang 4.10.
	 D-Cup 5.10.

Achtung!
Der Weg vom Parkplatz zum 
WKZ DM/D-Cup führt durch 

das Wettkampfgebiet und darf 
deshalb nicht verlassen werden!

Siegerehrung 4.10.

Bushaltestelle „Großer Stein“

A12

1,5km

Berlin

L361

Richtung
Fürstenwalde

https://maps.app.goo.gl/WYUTWDASkuc2vu7G9
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Entfernungen

	 Berlin – Bad Saarow	 75 km
	 Berlin – Rauen	 67 km
	 Bad Saarow – Rauen	 15 km
	 WKZ Sprint – Massenquartier	 8 km
	 Parken DM/D-Cup – Massenquartier	 5 km
	 Massenquartier – Bürgerhaus Rauen	 6 km
	 Parken Freitag 3.10. – WKZ Sprint	 0,5 km
	 Parken Samstag / Sonntag 4. + 5. 10. – WKZ DM/D-Cup	 1,5 km

Parken

	 Sprint	 Parkplatz P2 Helios Klinikum Bad Saarow, 
Pieskower Str. 33, Bad Saarow
52.285688, 14.062011 ➞
Bei Einfahrt bitte Ticket ziehen und dieses 
vor Ausfahrt an der Rezeption des Klinikums 
gegen Zahlung von 5,- € (möglichst passend) 
freischalten lassen.
Alternativ kann ausschließlich östlich des WKZ 
stadtauswärts im öffentlichen Straßengebiet 
geparkt werden, ggf. ist dort die Parkzeit jedoch 
auf 2 Std. begrenzt. Alle anderen Richtungen 
sind Wettkampfgebiet, das Parken dort ist nicht 
gestattet.

	 DM und D-Cup	 Im Ort Rauen in der Nähe des Sportplatzes auf 	
		  einer Wiese
		  ➞ Übersichtskarte

Für Personen im Rollstuhl bzw. mit körperlicher 
Beeinträchtigung wird ein Transport zum WKZ 
angeboten. Bitte dafür am Tag bei den Park-	
platzeinweisern melden

	 Massenquartier	 auf den Parkplätzen der benachbarten Schule 	
		  entlang der Siegfried-Hirschmann-Str. und in 		
		  den anliegenden Straßen,

Der Eingangsbereich des Massenquartiers ist 
freizuhalten!

https://maps.app.goo.gl/6btJgGCu8w2z3EYT6
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Unterkunft

	 Massenquartier	 Pneumant Sporthalle
		  Siegfried-Hirschmann-Str. 5, 15517 Fürstenwalde
		  52.340759, 14.083467
		  Der Eingang ist ab 23:00 Uhr verschlossen. 		
		  Spätanreisende bitte bei Alina Shmakova 		
		  Tel.: 0179 9005241 melden.
	 Öffnungszeiten	 Freitag, 03.10.2025 ab 18:00 Uhr
		  Samstag, 04.10.2025 zwischen 11-15 Uhr 		
		  geschlossen
		  Sonntag, 05.10.2025 schließt um 9:30 Uhr 
	 Individuell	 https://www.scharmuetzelsee.de/			 
		  unterkuenfte-in-der-region
		  https://www.reiseland-brandenburg.de/		
		  seenland-oder-spree/

Verpflegung

	bei den Wettkämpfen	 Kleiner Imbiss, Getränke, Kaffee und Kuchen
	bei der Siegerehrung	 alkoholfreie und alkoholische Getränke und	  	
		  kleines Grillangebot

Siegerehrung

	 BRL-Sprint	 keine Siegerehrung
	 DM Lang	 Bürgerhaus Rauen, Chausseestraße 38,

15518 Rauen	 52.32739, 14.02471
	 D-Cup	 im WKZ	 52.31973, 14.03527

Auszeichnungen

	 DM Lang	 Meisterschaftskategorien: Medaillen der AGO für
		  die Plätze 1 bis 3 jeder DM-Kategorie

Urkunden der AGO für die Plätze 1 bis 6 jeder 
DM-Kategorie
Urkunden der AGO für die Plätze 1 bis 3 jeder Ka-
tegorie, die aufgrund zu geringer Meldezahlen zu 
Deutschen Bestenkämpfen abgestuft wurde

https://www.scharmuetzelsee.de/unterkuenfte-in-der-region
https://www.scharmuetzelsee.de/unterkuenfte-in-der-region
https://www.reiseland-brandenburg.de/seenland-oder-spree/
https://www.reiseland-brandenburg.de/seenland-oder-spree/
https://maps.app.goo.gl/j3QsFUBZ4yXnwPV3A
https://maps.app.goo.gl/WYUTWDASkuc2vu7G9
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Bundesranglistenlauf
Urkunden des Ausrichters für die Plätze 1 bis 3
Rahmenkategorien
Urkunden des Ausrichters für die Plätze 1 bis 3

	 D-Cup	 D-Cup + Schüler-D-Cup
Medaillen der AGO und Pokale vom Ausrichter für 
die Plätze 1 bis 3 jeder Kategorie
Urkunden der AGO für die Plätze 1 bis 6 jeder 
Kategorie

Ergebnisse
	 Sprint 3.10.	 ➞ Liveresult	 ➞ Livelox
		  	

	 DM 4.10.	 ➞ Liveresult	 ➞ Livelox
		  	

	 D-Cup 5.10.	 ➞ Liveresult	 ➞ Livelox
		  	

https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=34673&lang=de
https://www.livelox.com/events/show/168461/Bundesrnglistenlauf-Sprint_OL
https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=34674&lang=de
https://www.livelox.com/Events/Show/168460/Deutsche-Meisterschaften-Lang-OL-2025
https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=34675&lang=de
https://www.livelox.com/Events/Show/168459/Deutschland-Cup-2025
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Duschen / Waschen

	 Freitag	 in der Massenunterkunft und im WKZ
	 Samstag	 in der Massenunterkunft
	 Sonntag	 keine Waschmöglichkeit

Schiedsgericht
	 Sprint	 Valerio Casanova, Uwe Dresel, 
		  Jekaterina Zelenin, 
	 DM Lang	 Valerio Casanova, Rainer Wichmann, 
		  Jekaterina Zelenin
	 D-Cup	 Valerio Casanova, Rainer Wichmann, 
		  Jekaterina Zelenin

Rechtliches

	 Anzahl Starts	 Die Teilnehmer dürfen an jedem Tag nur einmal 
starten. Ausgenommen sind Betreuer bei den 
Offenen Bahnen. Die Betreuer müssen aber zu-
erst Ihre Bahn ablaufen und dürfen erst danach 
auf die offenen Bahnen gehen.

	 Haftung	 Die Wettkampfteilnahme erfolgt auf eigene 
Gefahr. Ausreichender Versicherungsschutz 
liegt in der Verantwortung der Teilnehmer. 
Veranstalter, Ausrichter, Waldbesitzer, Grund-
stückseigentümer übernehmen keine Haftung.

	 Datenschutz	 Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer
 mit der Veröffentlichung seiner Meldedaten, 
Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, 
in den Start- und Ergebnislisten sowie im 
Internet einverstanden

	 Unterstützer	 Gemeinde Rauen
		  Pfarrer Bräuer Schule in Rauen
		  BTFB
		  Helios Klinikum Bad Saarow
		  Amt Scharmützelsee
		  BSG Pneumant Fürstenwalde
		  FSV Preußen Bad Saarow
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Historisches

Ein paar Krümel aus Süd-Schweden in Brandenburg

Die beiden Markgrafensteine sind aus Granit bestehenden Findlinge, die 
die Saale- oder Weichseleiszeit aus Schweden bis auf den Sandberg in 
den Rauenschen Bergen transportiert hat. Die Steine bestehen aus etwa 
1,2 Milliarden Jahre alten rotem Karlshamn-Granit, benannt nach der 
südschwedischen Stadt Karlshamn.

Der Große Markgrafenstein wurde auf ein Gewicht von 700 bis 750 
Tonnen geschätzt.  Er hatte mal einen Umfang von 29,5 Metern (jetzt 
nur noch 17 Meter) und maß in Höhe, Breite und Länge ca. 7,5 Meter. Das 
Volumen betrug ursprünglich rund 250 m³.

Der Kleine Markgrafensteins, der nach der Zerkleinerung des Großen 
Markgrafensteins nunmehr der größte Findling in Brandenburg ist, hat 
ein geschätztes Gewicht von etwa 280 Tonnen. Er misst in Höhe, Breite 
und Länge ca. 5,6 Meter und sein Volumen wird auf 180 m³ geschätzt.

Markgrafensteine in einer Darstellung von 1821

Quelle Wikipedia
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Die Suppenschüssel im Lustgarten

Aus einem Teil des Großen Markgrafensteins wurde die vor dem Alten 
Museum im Lustgarten in Berlin-Mitte stehende Granitschale gefertigt. 
1827/1828 wurden mehrere Scheiben des Steins mit Eisenkeilen und 
Steinspaltwerkzeugen abgespalten, wobei die äußerste Scheibe als 
Grundlage für den Steinernen Tisch und vier steinerne Bänke diente, die 
sich auf einem nahegelegenen Aussichtspunkt befinden. Aus dem 
Mittelstück wurde vor Ort grob eine 70 bis 80 Tonnen schwere Schale 
gefertigt. Zum Transport an die Spree wurde eine Trasse* angelegt, die 
heute noch deutlich erkennbar ist. Die Schale wurde mit Hilfe von 
Holzrollen zur Spree transportiert und mit einem Lastkahn bis nach Berlin 
gebracht.

Karikatur aus dem 19.Jh.

Quelle Wikipedia* unser Zieleinlauf
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Anreise WKZ

	 PKW	 Über die BAB 12 bis Ausfahrt 
Fürstenwalde West (4), weiter auf L35 bis Bad 
Saarow ➞ 52.28664, 14.06152
Übersichtskarte ➞

	 ÖPNV	 Alle zwei Stunden von Berlin Hbf mit Regional-
bahn RE1 bis Fürstenwalde (Spree), Umstieg auf 
Regionalbahn RB35 bis Bad Saarow Klinikum 
(750 m zum WKZ) ➞ 52.28664, 14.06152
Fahrzeit: ca. 80 Minuten
Bitte der Ausschilderung vom Bahnhof zum WKZ 
folgen!

Kategorien

	 BRL-Sprint	 Bundesranglistenlauf
D/H-12, D/H-14, D/H-16, D/H-18, DE, HE, D/H35-, 
D/H45-, D/H55-, D/H60-, D/H65-, D/H70-, 		
D/H75-, D/H80-, D/H85-

		  Die Wertung für die Parktour erfolgt in den von 	
		  der Parktour festgelegten Klassen!
		  Rahmenkategorien und Direktbahnen

D/H-10, D/H-12B, DirKL, DirLS
		  Kinder-OL

Startnummer
Alle Läufer erhalten eine Startnummer.
Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf der 
Brust zu tragen.
Die Ausgabe der Startnummern erfolgt vereins-
weise zusammen mit den Wettkampfunterlagen. 
Es werden keine Sicherheitsnadeln ausgegeben.

https://maps.app.goo.gl/JQXwEsw6wzzDtnGX9
https://maps.app.goo.gl/JQXwEsw6wzzDtnGX9
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Übersicht Wettkampfzentrum

Sperrgebiet

2

9
1

4

5
10 8

10

7

6

11

3

1	 Start
2	 Endposten
3	 Ziel
4	 Auslesen 
5	 DRK 
6	 Kinder-OL
7	 OL-Shop
8	 Org / Technik
9	 Parkplatz
10	 Toiletten
11	 Vereinszelte

Bahndaten

Bahn km Posten Kategorie Maßstab
1 4,0 25 HE, H20 1:4000
2 3,2 20 DE, H18, H35 1:4000
3 2,8 19 D16, D18, H16 1:4000
4 2,7 20 Dir LS 1:3000
5 2,7 19 D35, H45 1:3000
6 2,5 18 D45, H55 H60 1:3000
7 2,3 19 D14, H14 1:4000
8 2,2 17 D55, D60, H65, H70 1:3000
9 2,0 15 D65, D70, H75, H80, H85 1:3000
10 1,9 14 D12, H12, D75, D80, D85 1:3000
11 1,9 16 Dir KL 1:3000
12 1,4 12 D10, H10, D12B, H12B 1:3000
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Technische Hinweise

	 Karte	 „Bad Saarow“
Maßstäbe Bundesranglistenlauf Sprint
siehe Bahndaten ➞
Äquidistanz 2 m
Stand 06/2025 
ISSprOM 2019-2
Format DinA4+ (21,5 x 30,5)
Karte Laserdruck auf wasserfestem Papier

	 Wettkampfform	 Tag-Einzel-Sprint-Orientierungslauf
	 Gelände	 Urbanes Straßenland/Wohngebiete mit 

parkähnlichen Flächen und Parkgebiete in 
Ufernähe des Scharmützelsees

	 Entfernungen	 Entfernung WKZ – Start 800 m
	 Start	 14 Uhr: Nullzeit BRL Sprint
		  Startdreieck ist Orientierungsbeginn

Entfernung Kartenausgabe – Orientierungs-	
beginn: 50 m
Es gibt keine Toiletten am Start!

Messtischblatt Preußen 1844

Wettkampfgebiet☛
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Fortsetzung Technische Hinweise

	 Posteneinrichtung:	 Leichtmetallständer mit Schirm und SI-Station
	Postenbeschreibung 	 liegt im WKZ aus. 
	 Postennachweis	 Sport-Ident – SIAC ist aktiviert

SI-Chips (keine SIAC) können im Org.-Büro gegen 
eine Leihgebühr von 5,-€ sowie einer Kaution von 
30,-€ vor Ort ausgeliehen werden.

	 Ziel	 Vom Endposten zum Ziel ist die Strecke 
markiert. Zeitnahme durch SI-Station auf der 
Ziellinie mit Air+Funktion
Auslese der SI-Chips am Ende des Zielbereiches
Laufkarten werden nicht eingesammelt.
Bei Aufgabe bitte im Ziel bzw. WKZ melden.

	 Maximale Laufzeit	 50 Minuten
	 Schnellwertung	 Im WKZ über Handy abrufbar.
		  siehe Ergebnisse ➞
		  Zwischenzeiten nach Auslesen des SI-Chips 
	 Hygiene	 Dixi-WCs, feste WC´s und Duschen im WKZ
	 Versorgung	 Tee und Wasser im Zielbereich

Eigene Becher sind erwünscht!

Die in der Anzeige 
erwähnte Pechhütte 
war eine ehemalige 
Verladestation für das 
im Wald gewonnene 
Pech am heutigen 
Hafen Bad Saarow in 
Bad Saarow-Mitte, 
später Restaurant 
Pechhütte.

Das erwähnte Jagd-
schloss Schwarzhorn 
wurde zur Jahrhun-
dertwende 1900/01 
in Wendisch Rietz als 
Hotel und Restaurant 
errichtet und ist mit 
Stand 2014 eine Ruine.
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Anreise WKZ

	 PKW	 Über die BAB 12 bis Ausfahrt Fürstenwalde 
West (4), weiter über die Ketschendorfer Straße 
bis Rauen
➞ Anreise

	 ÖPNV	 Alle zwei Stunden von Berlin Hbf mit Regional-
bahn RE1 bis Fürstenwalde (Spree), Umsteigen in 
den Bus 435 bis Rauen/Großer Stein
1,8 km zu Fuß zum WKZ
Der Zugang zum WKZ erfolgt über die 
Schulstraße und dem von Veranstalter 
ausgewiesenen Parkplatz.

Kategorien
	 DM Lang	 Weltranglistenlauf

DE + HE
		  Meisterschaftskategorien

D/H-14, D/H-16, D/H-18, D/H-20, DE/HE, D/H35-, 
D/H40-, D/H45-, D/H50-, D/H55-, D/H60-, D/
H65-, D/H70-, D/H75-, D/H80-, D/H85-
Die Startliste wird entsprechend dem Stand der 
Bundesrangliste nach dem BRL am 28.09.2025 
erstellt.
Entsprechend B 3.4.2 WKB werden DM-Kategori-
en ohne die Mindestanzahl von Meldungen 
(3 Meldungen) zur DBK herabgestuft.

		  Bundesranglistenlauf
D/H-12, D19-A, H21-A, sowie alle Kategorien der 
DM Lang-OL

		  Rahmenkategorien und Direktbahnen
D/H-10, DirKS, DirMS, DirKL, DirML

		  Fähnchenbahn, markiert mit gelb/schwarzen 		
		  Fähnchen
		  Kinder-OL
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SperrgebietSperrgebiet

Sperrgebiet

6

5

1/9/10

8

2

11

74

3

Übersicht Wettkampfzentrum

Zieleinlauf
Blick Richtung Endposten

GroßerMarkgrafenstein 
(seit 1827 etwas kleiner)

1	 Start / 
	 Warm up-Karte
2	 Ziel
3	 Zuschauer
4	 Catering
5	 DRK 
6	 Kinder-OL
7	 OL-Shop
8	 Org / Technik
9	 Parkplatz
10	 Toiletten
11	 Vereinszelte
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Startnummer
Nur für die Läufer der DE und HE
Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf der 
Brust zu tragen.
Die Ausgabe der Startnummern erfolgt vereins-
weise zusammen mit den Wettkampfunterlagen.
Es werden keine Sicherheitsnadeln ausgegeben.

Schema Start

Vorstart

Start
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Technische Hinweise

	 Karte	 „Markgrafensteine“
Maßstab laut WKB (siehe auch Bahndaten)
Äquidistanz 5 m
Stand 06/2025 
ISOM 2017-2
Format DinA4+ (21,5 x 30,5)

außer für die Klassen H16, H21A, H35, H40, H45, 
H55, H60, H65, Format DIN A3+ (30,5 x 43,0)

Karte Laserdruck auf wasserfestem Papier.

Nicht alle im Gelände befindlichen Wurzelstöcke 
sind kartiert, zur besseren Lesbarkeit der Karte 
wurden nicht relevante Wurzelstöcke weg-
gelassen.

	 Wettkampfform	 Tag-Einzel-OL
	 Gelände	 Höhenrelief zwischen 70 und 153m über NN.

Es bestehen viele feinkupierte Strukturen, das 
Wegenetz ist dicht und unsymmetrisch. Von 
sehr gut belaufbar bis Laufbehinderung durch 
Bodenbewuchs und Bruchholz ist alles vertreten. 
Der Start erfolgt am höchsten Punkt der Karte, 
es geht also eigentlich nur „bergab“.

	 Entfernungen	 Entfernung WKZ – Start	 600 m
Warmupkarten für die Klassen DE und HE liegen 
im Org-Büro bereit.

	 Start	 Zeitstart ab 10:30 Uhr
		  Startdreieck ist Orientierungsbeginn

Entfernung Kartenausgabe – Orientierungs-	
beginn: 125 m

	 Posteneinrichtung	 Leichtmetallständer mit Schirm und SI-Station
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Fortsetzung Technische Hinweise

	Postenbeschreibung 	 Befindet sich in Piktogramm-Form auf der Karte 
und liegen im WKZ aus. 
Für Fähnchen, D/H 10 und D/H12 gibt es sie 
außerdem in Textform.

	 Postennachweis	 Sport-Ident – SIAC ist aktiviert
SI-Chips (keine SIAC) können im Org.-Büro gegen 
eine Leihgebühr von 5,-€ sowie einer Kaution von 
30,-€ vor Ort ausgeliehen werden.
Auslese der SI-Chips im WKZ

	 Ziel	 vom Endposten zum Ziel ist die Strecke markiert
bei Aufgabe bitte im Ziel bzw. WKZ melden

	 Maximale Laufzeit	 180 Minuten
	 Schnellwertung	 im WKZ über Handy abrufbar, Zwischenzeiten

sofort nach Auslesen des SI-Chips
		  siehe Ergebnisse ➞
	 Hygiene	 Dixi-WCs stehen im WKZ
	 Versorgung	 Tee und Wasser im Zielbereich

Eigene Becher sind erwünscht!

Auf Weisung des TDs...

Erweiterung des
Zielbereichs

Mitglieder des IHW, 
(IllustreHandWerker), bei 
der Arbeit am Großen 
Markgrafenstein
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Bahndaten

Klasse km Hm Posten Maßstab Format
D-10 2,4 35 9 1:10.000 DinA4
D-12 3,2 40 10 1:10.000 DinA4
D-14 3,9 80 12 1:10.000 DinA4
D-16 5,3 125 12 1:10.000 DinA4
D-18 6,4 120 13 1:15.000 DinA4
D-20 7,8 120 15 1:15.000 DinA4
D19-A 5,5 95 11 1:10.000 DinA4

DE 10,8 190 23 1:15.000 DinA4
D35- 6,9 135 14 1:10.000 DinA4
D40- 5,5 95 11 1:10.000 DinA4
D45- 5,2 90 12 1:10.000 DinA4
D50- 4,8 85 11 1:10.000 DinA4
D55- 4,8 85 11 1:10.000 DinA4
D60- 3,6 80 10 1:7500 DinA4
D65- 3,2 85 9 1:7500 DinA4
D70- 2,7 60 7 1:7500 DinA4
D75- 2,7 60 7 1:7500 DinA4
D80- 2,7 60 7 1:7500 DinA4
D85- 2,7 60 7 1:7500 DinA4
H-10 2,4 35 9 1:10.000 DinA4
H-12 3,2 40 10 1:10.000 DinA4
H-14 3,9 80 12 1:10.000 DinA4
H-16 6,4 120 13 1:10.000 DinA3
H-18 8,3 150 18 1:15.000 DinA4
H-20 10,8 190 23 1:15.000 DinA4
H21-A 10,4 200 22 1:10.000 DinA3

HE 14,6 250 30 1:15.000 DinA4
H35- 10,4 200 22 1:10.000 DinA3
H40- 8,3 150 18 1:10.000 DinA3
H45- 7,8 120 15 1:10000 DinA3
H50- 6,9 135 14 1:10000 DinA4
H55- 6,4 135 13 1:10000 DinA3
H60- 5,7 145 15 1:7500 DinA3
H65- 5,2 90 12 1:7500 DinA3
H70- 3,6 80 10 1:7500 DinA4
H75- 3,2 85 9 1:7500 DinA4
H80- 2,7 60 7 1:7500 DinA4
H85- 2,7 60 7 1:7500 DinA4
DirKL 2,9 45 9 1:10000 DinA4
DirML 3,5 85 11 1:10000 DinA4
DirKS 4,5 90 10 1:10000 DinA4
DirMS 5,9 130 16 1:10000 DinA4

Fähnchen 1,9 25 8 1:10000 DinA4



25

Anreise WKZ

	 PKW	 Über die BAB 12 bis Ausfahrt Fürstenwalde 
West (4), weiter über die Ketschendorfer Straße 
bis Rauen
➞ Anreise

	 ÖPNV	 Alle zwei Stunden von Berlin Hbf mit Regional-
bahn RE1 bis Fürstenwalde (Spree), Umsteigen in 
den Bus 435 bis Rauen/Großer Stein
1,8 km zu Fuß zum WKZ
Der Zugang zum WKZ erfolgt über die 
Schulstraße und dem von Veranstalter 
ausgewiesenen Parkplatz.

Kategorien
	 D-Cup	 D-Cup, D-Cup Offen

5er Staffeln gemäß B 3.4.5 WKB
		  Schüler-D-Cup

4er-Staffel für Kategorien bis D/H-14 gemäß 
B 3.4.5 WKB

		  Rahmen / offene 3er-Staffel 
(mittel-kurz-mittel)

		  Kinder-OL

Namentliche Meldung D-Cup

Sonnabend 04.10.2025 bis 19:00 Uhr über den O-Manager

Startnummer

	 Jede Staffel erhält Startnummern für jeden Läufer

		  Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf der 	
		  Brust zu tragen.

Die Ausgabe der Startnummern erfolgt vereins-
weise zusammen mit den Wettkampfunterlagen.
Es werden keine Sicherheitsnadeln ausgegeben.
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Bahndaten

D-Cup / D-Cup offen km Hm Posten
1. Läufer 4,7 130 14
2. Läufer 3,7 120 13
3. Läufer 1,9 50 8
4. Läufer 3,7 120 13
5. Läufer 4,8 140 15

D-Cup Schüler km Hm Posten
1. Läufer - D/H 14 Niveau 2,9 60 12
2. Läufer - D/H 12 Niveau 2,0 40 8
3. Läufer - D/H 10 Niveau 1,8 40 7
4. Läufer - D/H 14 Niveau 2,9 60 12

offene 3er-Staffel km Hm Posten
1. Läufer 3,4 110 10
2. Läufer 2,3 60 8
3. Läufer 3,3 110 10
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Übersicht Wettkampfzentrum

Sperrgebiet
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Strecke mit
Pflicht und Sicht!

1	 Massenstart
2	 Sichtposten
3	 Orientierungs-
	 beginn nach
	 Sichtstrecke
4	 Wechsel / Ziel
5	 Zuschauer
6	 Catering 
7	 DRK 
8	 Kinder-OL
9	 OL-Shop
10	 Org / Technik
11	 Parkplatz
12	 Toiletten
13	 Vereinszelte
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Schema Start / Wechsel / Ziel
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Technische Hinweise

	 Karte	 „Steinerner Tisch“
Maßstab 1:7500 (alle Bahnen)
Äquidistanz 5 m
Stand 06/2025 
ISOM 2017-2
Format DinA4+ (21,5 x 30,5)

Karte Laserdruck auf wasserfestem Papier.

Nicht alle im Gelände befindlichen Wurzelstöcke 
sind kartiert, zur besseren Lesbarkeit der Karte 
wurden nicht relevante Wurzelstöcke weg-
gelassen.

	 Wettkampfform	 Deutschland-Cup Staffel-OL
	 Gelände	 Höhenrelief zwischen 70 und 153m über NN.

Es bestehen viele feinkupierte Strukturen, das 
Wegenetz ist als dicht und unsymmetrisch 
zu bezeichnen. Von sehr gut belaufbar bis 
Laufbehinderung durch Bodenbewuchs und 
Bruchholz ist alles vertreten.

	 Entfernungen	 Massenstart, Wechsel und Ziel im WKZ
➞ siehe Übersicht Wettkampfzentrum

10
05 4großer M

arkgrafenstein*

*seit 1827 etwas kleiner

	 Start 1. Läufer	 Deutschland-Cup	 9:30 Uhr
		  Schüler D-Cup	 9:35 Uhr

Deutschland-Cup offen	 9:40 Uhr
offene 3er-Staffel	 9:45 Uhr

	 Posteneinrichtung	 Leichtmetallständer mit Schirm und SI-Station
	Postenbeschreibung 	 Befindet sich in Piktogramm-Form auf der Karte

(keine Angabe der Höhenmeter)
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Fortsetzung Technische Hinweise

	 Postennachweis	 Sport-Ident – SIAC ist aktiviert
SI-Chips (keine SIAC) können im Org.-Büro gegen 
eine Leihgebühr von 5,-€ sowie einer Kaution von 
30,-€ vor Ort ausgeliehen werden.
Auslese der SI-Chips im WKZ

	 Sichtposten	 Der Sichtposten befindet sich südöstlich vom 	
		  WKZ und ist vom Weg einsehbar.

Nach dem Sichtposten absolvieren alle Läufer 
eine 110m lange Sichtstrecke, die vom WKZ gut 
einsehbar ist 
➞ siehe Übersicht Wettkampfzentrum

Für die 2. und 3. Läufer des Schüler D-Cups gibt 
es im Anschluss an die Sichtstrecke zwei mit 
gelb/schwarzen Fähnchen markierte Strecken 
als Postenverbindung.
Die Schlussschlaufe nach der Sichtstrecke 
beträgt zwischen 0,5 und 1,1 km

	 Ziel / Wechsel	 Vom Endposten zum Ziel ist die Strecke 
		  markiert.
		  Es wird um Fair Play beim Überholen auf der 		
		  engen Pflichtstrecke gebeten!
		  Bei Aufgabe bitte im Ziel bzw. WKZ melden.

Notstart: 12:30 Uhr
Zielschluss: 13:30 Uhr

	 Schnellwertung	 im WKZ über Handy abrufbar, Zwischenzeiten
sofort nach Auslesen des SI-Chips

		  siehe Ergebnisse ➞
	 Hygiene	 Dixi-WCs stehen im WKZ
	 Versorgung	 Tee und Wasser im Zielbereich

Eigene Becher sind erwünscht!
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